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Este perfil se ha disefiado para ayudarle a entender los resultados de su evaluacién del Myers-Briggs

Type Indicator® (MBTI®). Basdndose en sus respuestas individuales, el instrumento MBTT produce
resultados para identificar cudl de los dieciséis tipos distintos de personalidad le describe mejor. Su tipo
de personalidad representa sus preferencias en cuatro categorfas distintas, cada una de las cuales consiste
en dos polos opuestos. Las cuatro categorfas describen dreas clave que, al combinarse, constituyen la base
de la personalidad de la persona, a saber:

* El centro de su atencion — Extroversion (E) o Introversion ()

* La manera de percibir la informacion — Sensacion (S) o Intuicion (N)

e La manera de tomar decisiones — Pensamiento (T) o Sentimiento (F)

* La manera de tratar con el mundo externo — Juicio (J) o Percepcion (P)

Su tipo del MBTT se indica con las cuatro letras de las caracteristicas que representan sus preferencias.
Segtin sus respuestas a la evaluacidn, su tipo resultante del MBTI es ENFP, descrito también como
Intuicién Extrovertida con Sentimiento. A continuacién se sefialan sus resultados.

Tipo resultante: ENFP

Extroversion Introversion
El centro de Las personas que prefieren la Extroversion tienden Las personas que prefieren la Introversion tienden a
su atencion E a centrar su atencion en el mundo exterior de las centrar su atencion en el propio mundo interior de las
personas y las cosas. ideas e impresiones.
Sensacion Intuicion
La manera de Las personas que prefieren la Sensacion tienden Las personas que prefieren la Intuicion tienden a
percibir la S a percibir la informacién mediante los cinco N percibir la informacién usando patrones y de la
informacién sentidos y a centrarse en el aqui y ahora. situacion real, centrandose en las posibilidades
futuras.
Pensamiento Sentimiento
La manera Las personas que prefieren el Pensamiento tienden Las personas que prefieren el Sentimiento tienden a
de tomar T a basar sus decisiones principalmente en la l6gica F basar sus decisiones principalmente en los valores y
decisiones y en un anélisis objetivo de las causas y sus efectos. en evaluaciones subjetivas de asuntos relacionados
con las personas.
Juicio Percepcion
La manera de Las personas que prefieren el Juicio tienden a Las personas que prefieren la Percepcion tienden a
tratar con el J querer planificar y organizar sus vidas, y prefieren P querer vidas flexibles y espontaneas, y prefieren
mundo exterior tener las cosas arregladas. mantener abiertas sus opciones.

Sus respuestas a la evaluacién del MBTT no sélo indican sus preferencias, también indican el nivel
relativo de claridad de sus preferencias; es decir, con cudnta claridad expresé usted su preferencia por un
polo en particular y no por el opuesto. Esto se conoce como el /ndice de claridad de preferencia o pci,
por sus siglas en inglés. La gréfica de barras de la pdgina siguiente ilustra sus resultados de pci. Observe
que una barra mds larga significa que estd muy seguro de su preferencia, mientras que una barra mds
corta indica que estd menos seguro de esa preferencia.
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Claridad de las preferencias resultantes: ENFP

Muy claro Claro Moderado Leve Leve Moderado Claro Muy claro
Extroversion E _ | Introversion
Sensacion S E N Intuicion
Pensamiento T n F Sentimiento
Juicio J m P Percepcion
70 60 50 40 30 20 10 0 0 20 30 4 5 6 70

Resultados de PCl Extroversion 15 Intuicion3 Sentimiento 19 Percepcion 15

El profesional de tipos puede darle mayor informacién sobre sus resultados del Perfil, y también elaborar
sobre la descripcién del tipo que se ofrece en el siguiente cuadro. ;Le corresponde la descripcién del tipo
resultante? Muchas personas descubren que sus resultados del MBTT las describen bastante bien. Para
otras, el cambiar una o dos letras puede ayudarlas a descubrir un tipo del MBTT que capta de manera
mds precisa su personalidad. Si cree que las caracteristicas no le corresponden mucho, la persona que le
administré el instrumento MBTT puede ayudarle a identificar un tipo que le corresponda mejor.

Descripcion del tipo: ENFP

e Curioso, creativo e imaginativo
ISTJ ISFJ INFJ INTJ | Enérgico, entusiasta y espontaneo

e Percibe profundamente a las personas y al mundo que le rodea

e Aprecia la afirmacion de los demés, expresa aprecio facilmente y

ISTP ISFP INFP || INTP presta apoyo a los demas

e Es probable que valore la armonia y la buena voluntad

e Es probable que tome decisiones basandose en los valores

ESTP || ESFP | [ENFP| |[ENTP personalesy la empatia hacia los demas

e Los demas, por lo general, lo encuentran afable, perceptivo,
persuasivo y versatil

ESTJ || ESFJ | |ENFJ | [ENTJ

Cada tipo, o combinacién de preferencias, tiende a caracterizarse por sus propios intereses, valores y
dones unicos. Independientemente de cudles sean sus preferencias, es posible que usted tenga algunos
comportamientos que sean caracteristicos de preferencias opuestas. Para ver un planteamiento mds
completo de los dieciséis tipos y sus aplicaciones como a la eleccién de carreras, las relaciones personales
y la solucién de problemas, consulte el folleto Introduccién al Type™ de Isabel Briggs Myers (1998)

o Gifis Differing de Isabel Briggs Myers y Peter B. Myers (1995). Estas publicaciones y muchas otras que
pueden ayudarle a entender su tipo de personalidad estdn disponibles en CPP, Inc.
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